
 

   

 

               Årsmøte 2023 

 

Protokoll for NFF region Osloområdets Årsmøte 2023 

SAK  

 Konstituering av årsmøtet 

1.1 Valg av møteleder, referent og to protokollunderskrivere 

Sakens dokumenter: Innstilling 
Møteleder: Lene Ziener 
Referent: Kristin Bakkeli 
Protokollunderskrivere: Marit Fjøren og Marianne Tomter 
 

Forslag til vedtak: Valg av møteleder, referent og protokollunderskrivere godkjennes. Enstemmig. 

  

1.2 Forslag til forretningsorden 

Sakens dokumenter: Sendt ut til regionens medlemmer i forkant av årsmøtet. 
Muntlig gjennomgang v/møteleder Lene Ziener. 
 

Forslag til vedtak: NFF region Osloområdets Årsmøte godkjenner forslag til forretningsorden. Enstemmig. 

  

1.3 Innkalling til NFF region Osloområdets Årsmøte 2023 

Sakens dokumenter: Sendt ut til regionens medlemmer i forkant av årsmøtet. 
Sakspapirer til årsmøtet 2023 – Region Osloområdet.pdf (hubspotusercontent-eu1.net) 
 

Forslag til vedtak: Innkallingen til NFF region Osloområdets Årsmøte 2023 godkjennes. Enstemmig. 

https://25892275.fs1.hubspotusercontent-eu1.net/hubfs/25892275/Sakspapirer%20til%20%C3%A5rsm%C3%B8tet%202023%20%E2%80%93%20Region%20Osloomr%C3%A5det.pdf
https://25892275.fs1.hubspotusercontent-eu1.net/hubfs/25892275/Sakspapirer%20til%20%C3%A5rsm%C3%B8tet%202023%20%E2%80%93%20Region%20Osloomr%C3%A5det.pdf


 

   

 

  

1.4 Saksliste for NFF region Osloområdets Årsmøte 2023 

Sakens dokumenter: Sendt ut til regionens medlemmer i forkant av årsmøtet. 
Sakspapirer til årsmøtet 2023 – Region Osloområdet.pdf (hubspotusercontent-eu1.net) 
 

Forslag til vedtak: Sakslisten for NFF region Osloområdets Årsmøte godkjennes. Enstemmig. 

  

2.1 Beretninger 

Sakens dokumenter: Årsberetning 2022 muntlig v/Patrick Jensen, samt sendt ut til alle regionens medlemmer i forkant av årsmøtet. 
Innspill fra medlemmer: 

- Ønskelig med digitale samlinger for TV/KP i forkant av storsamling for å ha startet et engasjement og 
rekruttere flere tillitsvalgte. 

 
Regnskap 2022 muntlig v/Camilla Sahlin Pettersen, samt sendt ut til alle regionens medlemmer i forkant av 
årsmøtet. 
Innspill fra medlemmer: 

- Det er positivt med god forklaring på avvik mellom budsjett og regnskap; se “kommentar til regnskap 
2022”.  

Forslag til vedtak: Årsmøte tar årsberetning for 2022 til etterretning og godkjenner regnskapet for 2022 for oversending til 
kontrollutvalget for endelig godkjenning. Enstemmig.  

  

3.1 Handlingsplan 2023 

Sakens dokumenter: Muntlig v/regionleder Jens Fredrik Aas, samt sendt ut til regionens medlemmer i forkant av årsmøtet.  

Forslag til vedtak: NFF region Osloområdets Årsmøte godkjenner Handlingsplan 2023 med de endringer beskrevet under. 

Enstemmig. 

 
Fokusområde 2, delmål 1, tiltak 1: 
“Jobbe aktivt for å få tillitsvalgte og kontaktpersoner i alle bydeler og kommuner” 
Enstemmig vedtatt av årsmøtet. 
 

https://25892275.fs1.hubspotusercontent-eu1.net/hubfs/25892275/Sakspapirer%20til%20%C3%A5rsm%C3%B8tet%202023%20%E2%80%93%20Region%20Osloomr%C3%A5det.pdf
https://25892275.fs1.hubspotusercontent-eu1.net/hubfs/25892275/Sakspapirer%20til%20%C3%A5rsm%C3%B8tet%202023%20%E2%80%93%20Region%20Osloomr%C3%A5det.pdf


 

   

 

Fokusområde 3, delmål 1: 
“Delta i det offentlige ordskiftet i saker som er av betydning for fysioterapi, blant annet lokale medier” 
Enstemmig vedtatt av årsmøtet. 
 
Fokusområde 4, delmål 1: 
“Være oppdaterte og delta aktivt i samfunnsdebatten og aktuelle saker der fysioterapeuter/fysioterapi 
aktualiseres. 
Enstemmig vedtatt av årsmøtet. 
 

  

4.1 Budsjett 2023 

Sakens dokumenter: 
 

Muntlig v/regionleder Jens Fredrik Aas, samt sendt ut til regionens medlemmer i forkant av årsmøtet.  

 

Forslag til vedtak: Årsmøte godkjenner regionstyrets fremlagte budsjett for 2023. Enstemmig.  

 

  

5.1 Andre saker 

Sakens dokumenter: Ingen innsendte saker. 

Forslag til vedtak:  

  

 Valg 

6.1 Valg av delegater og varadelegater til perioden 2023-25 
 

Sakens dokumenter: Presentasjon av fraværende delegater gjennomført av valgkomiteen. Oppmøtte delegatkandidater presenterte 
seg muntlig for årsmøtet. 
 

Forslag til vedtak: Årsmøte 2023 med 15 stemmeberettigede medlemmer velger følgende til Landsmøtedelegater for perioden 2023-

25: 

Lene Ziener 



 

   

 

May-Iren S. Holter 

Marit Fjøren 

Lene Hubak Fleischer 

Camilla Sahlin Pettersen 

Margret U. Akselsdottir 

Kjersti Bakke Opsahl 

Marianne Tomter 

Kristin Bakkeli 

Hannah K. Lorentzen 

Kjersti Kristiansen 

Emilie Hellwege 

 

Følgende kandidater ble valgt av årsmøtet til varadelegater: 

1. vara: Karine Veim Baraa 

2. vara: Magnus Helland  

3. vara: Kari Marte Bjerke  

4. vara: Atle Aunaas  

5. vara: Morten Eriksen-Hagenes  

 

Protokolltilførsel: 

Delegat Kjersti Kristiansen og Emilie Hellwege fikk samme antall stemmer. 

 

  

6.2  
 

Valg av ny valgkomitè for perioden 2023-25 

Sakens dokumenter: Muntlig v/valgkomiteen og sendt ut til regionens medlemmer i forkant av årsmøtet. 
 



 

   

 

Forslag til vedtak: Årsmøte 2023 velger Karianne Bruun Haugen, Maria Andreassen og Bettina Nævestad til å sitte i regional 
valgkomité for perioden 2023-25. Vetle Kallevik ble valgt til vara i valgkomiteen. Enstemmig. 
 
 

 

 

 

Protokollunderskrivere: 

 

 

 

 

Marianne Tomter           Marit Fjøren 

 

Marianne Tomter (15. mar. 2023 14:14 GMT+1)
Marit Fjøren (15. mar. 2023 15:27 GMT+1)
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