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STYREMØTE FOR REGIONSTYRET I NFF REGION MIDT 

Møtenummer: 5/23 

Dato: Torsdag 31.08.2023 20:00 – 21:30 

Sted: Microsoft Teams 

Til stede: 

 

Forfall: 

Jan Frode Rønning, Ida Rasmussen Bjerke, Egill Helguson Neumann, Astrid 
Møller, Hanne Skulbru (referent) 

 
Kay Skagseth (vara) 

 

SAKSLISTE 

Det var ingen innvendinger til styreinnkallingen eller dokumentasjon sendt styret før møtet.  

Styreleder ledet møtet. Saksbehandling fyller kravene om antall styremedlemmer i styremøte for å 
være beslutningsdyktig. Alle styremedlemmene er gitt anledning til å møte. 
 

Godkjenninger 

Sakens dokumenter: Innkalling, saksliste, referat og protokoll 

Vedtak: Godkjent 

  

 Orienteringsrunde 

Sakens dokumenter: Muntlig 

Vedtak: Til orientering 

  

Sak 22/23 Regnskap 

Sakens dokumenter: Regnskap august - 23 

Vedtak:  -TV/KP: periodisering flyttes til desember 
-politisk påvirkningsarbeid: Arendalsuka utgikk da Regionleder ikke ble 
valgt med i politisk delegasjon, trolig positivt resultat grunnet det.  
-Regional valgkomite: ført på feil mnd i periodisering 
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Oppsummering: Positivt resultat så langt. 

Godkjent 

  

Sak 23/23 Kurs og møter 

Sakens dokumenter: Muntlig 

Vedtak Medlemskveld Namsos 3.oktober – God hjelp fra tillitsvalgte 
TV/KP-samling 7.desember 
Studentkurs 12.september - Signe Nilsen holder kurs om 
kvinnehelse/bekkenproblematikk og inkontinens. 
Årsmøte folkehelsealliansen 5.oktober - i forbindelse med Drivkraft 
konferansen 5.-6.oktober – Regionleder og nestleder deltar på årsmøtet 
som representanter. 
NUBU i Steinkjer 22.september – fullt m/venteliste 
HELFO 1.november - for avtalefysioterapeuter om takst/takstsystemet. 
Idrettsmedisinsk høstkongress 3.-5.november 
Invitere forbundsleder til Trondheim 

Godkjent 

  

Sak 24/23 Landsmøtesaker 2023 

Sakens dokumenter: Behandle saker som har kommet inn. (Ved innkalling er det ikke kommet 
inn noen saker) 

Vedtak: Seniorforum ønsker å se på ordlyd i lover og vedtekter. Regionleder bidrar 
med å utarbeide sak.  

Godkjent  

  

Sak 25/23 Eventuelt 

Sakens dokumenter:  Verdens fysioterapidag – SoMe  
Status UNIO-samarbeid  
«Idrettslag» - avvente til neste års handlingsplan? 

Forslag til Vedtak:  Godkjennes 

Vedtak: Verdens fysioterapidag: 
-SoMe: laget videosnutt med hilsen fra regionale ordførere.  
-vi står ikke på stand (mangel på merch, telt, bander etc) 
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UNIO-samarbeid:  
-Besøkt og pratet med flere lokale UNIO-forbund.  
-Regionleder og Fylkesleder i Utdanningsforbundet jobber med å få til et 
møte med UNIO-forbund i Trøndelag (hvordan stå sammen, politiske 
saker).  

«Idrettslag»:  
-avventer til neste år, tar saken med til årsmøtet 2024 

Godkjent 

  

Neste møte Fysisk møte: Øyna Kulturlandsskapshotell 
Mandag 23.oktober  
Kl: 09:30.  
Samkjøring fra Trondheim  

 

Trondheim, 07.09.2023 

Jan Frode Rønning 
Styreleder/Regionleder 

 


