
                            Protokoll- STYREMØTE NFF REGION SØR-ØST  

2025 

Tid:   10.11 + 20.11.2025 19:30-21:00 

Sted:  Teams  

Til stede:  Til stede 10.11.2025: Lars Håvard, Oda, Martine, Sølvi, Maiken, Heidi, 
Håkon 
Forfall: Margitte, Gitte 
Til stede: 20.11.2025: Lars Håvard, Oda, Martine, Sølvi, Maiken, Heidi, 
Håkon, Margitte, Gitte 

Referent:   Oda 

  

Sak 39/25  Innkalling 

Sakens 
dokumenter:  

Sendt ut på e-post 

Vedtak:  Innkalling godkjennes 

    

Sak 40/25   Saksliste 

Sakens 
dokumenter:  

Sendt ut på epost 

Vedtak:  Muntlige innspill tas til orientering.  

  

Sak 41/25   Handlingsplan 

Sakens 
dokumenter:  

Sendt ut på epost 

Vedtak:  Muntlige innspill tas til orientering.  

    

Sak 42/25   Status økonomi 

Sakens 
dokumenter:  

Sendt ut på epost 



Vedtak:  Muntlige innspill tas til orientering.  

  

Sak 43/25   Medlemsmøte desember 2025 

Sakens 
dokumenter:  

Muntlig i møte 

Vedtak:  Et medlemsmøte med faglig innhold kan gjennomføres innenfor rammene 
i budsjettet. 

Regionleder og nestleder planlegger og oppretter arrangement i henhold 
til innspill i møte.  Invitasjon sendes ut i løpet av uke 46. Det vil og ses på 
muligheter for å gjennomføre et tilsvarende kurs i Elverum, for studenter 
og medlemmer.  

    

Sak 44/25 Juleavslutning regionstyret  

Sakens 
dokumenter: 

 Muntlig i møte 

Vedtak  1. Regionstyret utsetter juleavslutning fra etter kurset 11/12 2025, til 
januar 2026. Juleavslutningen er for alle regionstyremedlemmer som har 
vært i regionstyret i inneværende HLM periode.  

2. Regionstyret og delegasjon blir tilbud å delta på kurs i desember 2025, i 
regi av Region Sør-Øst, på regionens regning. 

  

Sak 45/25 Forventningsavklaring 

Sakens 
dokumenter: 

 Muntlig i møte 

Vedtak:  Tas til orientering 

  

Sak 46/25  Status org. Utviklingsprosjektet 

Sakens 
dokumenter: 

Muntlig i møte 

 Vedtak:  Tas til orientering 



Sak 47/25 Deltagelse på ASA 4313 forhandlingene 

Sakens 
dokumenter: 

Sendt ut skriftlig i forkant av møtet 

 Vedtak:  Tas til orientering 

  

Sak 48/25 Planlegging av årsmøte 2026 og styremøter i 2026 

Sakens 
dokumenter: 

Muntlig i møte 

 Vedtak: Regionstyret vedtar at styremøteplan og årsmøtet planlegges ved første 
planlagte regionstyremøte i 2026 

  

Sak 49/25 Feil i delegasjon 

Sakens 
dokumenter: 

Muntlig i møte 

 Vedtak: Regionstyret foreslår å kompensere med 1 dag tapt arbeidsfortjeneste for 
forarbeidet som allerede er lagt ned. 

  

Sak 50/25 Fortsatte frikjøp av nestleder til regionlederoppgaver 

Sakens 
dokumenter: 

Muntlig i møtet.  

 Vedtak: Regionstyret velger å frikjøpe nestleder Oda Sodefjed Tørnkvist, til 
regionlederoppgaver fra 01.01.2026 til og med 30.08.2026 

  

Sak 51/25 Økonomi 

Sakens 
dokumenter: 

Muntlig i møte 

 Vedtak: det settes av litt midler til en julegave til regionstyremedlemmene som 
takk for innsatsen i inneværende landsmøteperiode. 

Neste styremøte: 20.01.2026, fysisk i Oslo, 10-15:30, samt juleavslutning fra kl. 16-
17:30 

 


