
 

 
 

 
Protokoll fra styremøte i faggruppen for barne- og ungdomsfysioterapi 

 
Møtegruppe: Styret i NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi 
Tid: 13.11.2025 kl.20.00-22.00 
Sted: teams 
Innkalt: Tonje Thon, Ina Ekker, Karoline Myklebust, Linn Helgesen, Vegard 

Søberg Kristiansen, Ingunn Skogseth-Stevens 
Forfall:  
Referent: Linn Helgesen 

 
 
SAKSLISTE 
Sak 123/2025 Godkjenning av innkalling og saksliste, saker til eventuelt 
Sakens 
dokumenter: 

Innkalling og saksliste. 

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent. 
Sak 124/2025 Økonomioversikt- planlegging av budsjett 2026 
Sakens 
dokumenter: 

Oppdatering om foreløpig regnskap 2025. Antall medlemmer i BUF: 77 per 784 per 
09.11.2025. 

Vedtak: Regnskap for HINE-kurs er under arbeid.  
Sak  125/2025 Innspill kompensasjonsmidler, frist 16.11.2025 
Sakens 
dokumenter: 

Innspill til nye kompensasjonsmidler, se forslag i styremøtemappa: 
 

Vedtak: Styret gir tilbakemelding til fagseksjonen i Forms-skjema, som etterspurt. 
Sak 126/2025 Kongress i barne- og ungdomsfysioterapi 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: Pris for stand for ikke-kommersiell aktør er ok. Budsjett er gjennomgått av styret.  
Sak 127/2025 Evt. flere innspill til søknad for Fondsmidler? 
Sakens 
dokumenter: 

HINE, MABC3, MFNU, NUBU på regelmessig basis?  

Vedtak: Saken utsettes. 
Sak 128/2025 Stipend 
Sakens 
dokumenter: 

 

 Vedtak: Ettersom det var stor søknadsmasse til stipendet i denne perioden, har styret måttet 
prioritere etter følgende rekkefølge:  

1)​ BUF sin kurs i NFF sin kursrekke 
2)​ BUF sine egne kurs, kongress i barne- og ungdomsfysioterapi, fagdager etc 
3)​ Andre relevante kurs som omhandler barn og unge 

Sak 129/2025 Revidering av prosedyrer BUF 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: Prosedyre for høstwebinar er revidert. 
Sak 130/2025 Evaluering høstwebinaret 

1 
 



 

 
 

 

Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning. 
Sak 131/2025 Anbefalinger fra kurs- og fagutviklingsutvalget 
Sakens 
dokumenter: 

Behov for begrepsavklaring mht mobilisering/manipulering. 

Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning. 
Sak 135/2025 Landsmøtesakene 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: Styret har ikke ytterligere kommentarer til landsmøtesakene 
Sak 136/2025 Bemanningskalkulator for helsestasjon og skolehelsetjeneste 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: Leder har gitt tilbakemelding om tallene for konsultasjoner med fysioterapeut er for lave 
i den nye bemanningskalkulatoren 

Sak 137/2025 Informasjonssaker 
Sakens 
dokumenter: 

-​ Irene- podcast om faggruppa, 23.01.26 kl. 9-10, formøte 06.01.26 kl. 15.15 
-​ Oppfølgingsmøte med fysioterapiutdanningene om tema barn 12.12.2025 
-​ Gratis medlemskveld på januar med Anne Sælebakke? (Fysioterapeut, pedagog 

og psykoterapeut som har skrevet bøkene “Livsmestring i skolen” og 
“Værekraft”) 

-​ Felles webinar med helsesykepleiere om suksesshistorier innen helsefremmende- 
og forebyggende arbeid? 

-​ Samling for våre kursledere? Februar 2025? 
Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning 
Sak 138/2025 Årshjul 2025-2026 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: Årshjulet er gjennomgått 
Sak 139/2025 Medlemsforespørsel 
Sakens 
dokumenter: 

 
-​ forespørsel om å kunne få innvilget stipend i forkant av kurset grunnet dårlig 

kommuneøkonomi. 
-​ forespørsel om økt stipendandel 

Vedtak: Det er ikke anledning til å innvilge stipend i forkant av avviklet kurs. Styret diskuterer 
videre om maxbeløpet for stipend bør økes. 

Sak 140/2025 Statsbudsjettet 2026 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: BUF støtter Swangs uttalelse rundt bekymringer over statsbudsjettforslaget. 
Sak 141/2025 Runde rundt bordet 
Sakens 
dokumenter: 

Litt uformelt om hva som rører seg rundt omkring der de ulike styremedlemmene er.  

Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning. 
Sak 142/2025 Eventuelt 
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Sakens 
dokumenter: 

Kurs og fagutviklingsutvalget inviteres til å delta en time digitalt på styremøtet i januar 

Vedtak: Kurs og fagutviklingsutvalget inviteres til å delta en time digitalt på styremøtet i januar 
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