
 

 
 

 
Protokoll fra styremøte i faggruppen for barne- og ungdomsfysioterapi 

 
Møtegruppe: Styret i NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi 
Tid: 12.02.2026 kl.20.00-22.00 
Sted: Teams 
Innkalt: Ina Ekker, Karoline Myklebust, Linn Helgesen, Vegard Søberg 

Kristiansen, Ingunn Skogseth-Stevens 
Forfall: Tonje Thon 
Referent: Linn Helgesen 

 
 
SAKSLISTE 
Sak 19/2026 Godkjenning av innkalling og saksliste, saker til eventuelt 
Sakens 
dokumenter: 

Innkalling og saksliste. 

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent 
Sak 20/2026 Økonomioversikt 
Sakens 
dokumenter: 

Oppdatering regnskap 2025 og budsjett 2026.  
 

Vedtak: Styret har ingen ytterligere kommentarer til regnskap og budsjett. 
Sak 21/2026 Handlingsplan 2026-2028 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: Styret har gjennomgått Handlingsplanen og sender den videre til kurs- og 
fagutviklingsutvalget 

Sak 22/2026 Årsmøtet 2026 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: Leder ferdigstiller årsmøtepapirene, og sender ut disse 17.februar 
Sak 23/2026 Høring barselomsorgen og fysisk aktivitet i forebygging og behandling: frist 

26.02.2026 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: Leder sender innspillene til NFF sentralt. Høringsinnspillene skal samles fra flere 
faggrupper og sendes samlet fra NFF. 

Sak 24/2026 Kongress i barne- og ungdomsfysioterapi 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: Av kongresskomiteens medlemmer får de som bor i Kristiansand dekket 1 natt hver i 
enkeltrom. De tre andre som bor utenbys, får dekket 2 netter i enkeltrom. Dette for å 
imøtekomme komiteens ønsker om overnatting på hotellet, selv om det ikke er i tråd med 
prosedyrene for kongressen. 
Vegard og Ingunn følger opp fagkafe med Anne Cathrine i kongresskomiteen 

Sak 25/2026 Årshjul 2026-2027 
Sakens 
dokumenter: 
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Vedtak: Dato for fysisk styremøte i juni avtales via mail/chat 
Sak 26/2026 Arbeidsbeskrivelse for kurs- og fagutviklingsutvalget 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: Saken utsettes 
Sak 27/2026 Informasjonssaker 
Sakens 
dokumenter: 

-​ Samarbeidsmøte 06.02.26 med prosjektgruppen som jobber med ny design og 
oversettelse av skjermbruksplakatene (sendt av Barnelegeforeningen på vegne av 
BUF og andre foreninger).   

-​ Barnets 1001 første dager 17. mars, seminardag/møte 
-​ E-postsvar 06.02.26 fra kunnskapsdepartementet ang. innspill om “laget rundt 

barnet” 
-​ Info. om møte med kurslederne 05.02.2026 

Vedtak Styret tar informasjonen til etterretning  
Sak 28/2026 Forespørsel fra NASKO- innspill til HOD 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak Leder holder i saken videre 
Sak 29/2026 Runde rundt bordet 
Sakens 
dokumenter: 

Litt uformelt om hva som rører seg rundt omkring der de ulike styremedlemmene er.  

Vedtak Styret tar informasjonen til etterretning 
Sak 30/2026 Eventuelt 
Sakens 
dokumenter: 

 

Vedtak: 
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