
 

 
 

 
Protokoll fra styremøte i faggruppen for barne- og ungdomsfysioterapi 

 
Møtegruppe: Styret i NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi 
Tid: 19.08.2025 kl.20.00-22.00 
Sted: teams 
Innkalt: Tonje Thon, Ina Ekker, Karoline Myklebust, Linn Helgesen, Vegard 

Søberg Kristiansen, Ingunn Skogseth-Stevens 
Forfall: Karoline Myklebust,  
Referent: Linn Helgesen 

 
 
SAKSLISTE 
Sak 86/2025 Godkjenning av innkalling og saksliste, saker til eventuelt 
Sakens 
dokumenter: 

Innkalling og saksliste. 

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent. 
Sak 87/2025 Økonomioversikt 
Sakens 
dokumenter: 

Oppdatering om regnskap 2024 og budsjett 2025. Antall medlemmer per 19.08.25: 747 
 

  
Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning 
Sak 88/2025 Innspill til NFFs vedtekter, frist 25.08.2025 
Sakens 
dokumenter: 

 

  
Vedtak: Leder ser over, og sender eventuelle innspill til NFF. 
Sak 89/2025 Kongress i barne- og ungdomsfysioterapi 
Sakens 
dokumenter: 

Google site 
Budsjett Kristiansand 
Reiseutgifter 

  
Vedtak: Styret tar informasjonen til etterretning. Følges opp videre på neste styremøte. 
Sak 90/2025 Innspill til Helsepolitisk program 2026-2028, frist 20. august 
Sakens 
dokumenter: 

Innspill til Helsepolitisk program 2026-2028, fra Faggruppen for barne- og 
ungdomsfysioterapi - Google Dokumenter 
 

  
Vedtak: Leder sender styrets innspill til NFF. 
Sak 91/2025 Innspill og kommentarer til ASA 4313 (unntatt punkt 11). Frist 31. aug. 
Sakens 
dokumenter: 

NFF ønsker innspill og kommentarer til andre punkter i ASA 4313. Se styremøtemappa. 
Innspill fra medlemmer. 

  
Vedtak: Innspillene er klare og sendes inn. 
Sak 92/2025 Etterutdanningsmodellen- frist 12.10.25 
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https://docs.google.com/document/d/1f5JGmdmfufNMBV9Zs0-I_QlApIF5dNcQwLRtFUOMFUs/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1f5JGmdmfufNMBV9Zs0-I_QlApIF5dNcQwLRtFUOMFUs/edit?tab=t.0


 

 
 

 
Sakens 
dokumenter: 

Se styremøtemappa- spørsmål til faggruppene skal komme i august 
 

  
Vedtak: Saken utsettes 
Sak 93/2025 Høring til kompetansekrav i allmennfysioterapi- frist 20.08.25 
Sakens 
dokumenter: 

Se kompetansekrava i styremøtemappa. 
Innspill til godkjenneing som spesialist i almennfysioterapi i NFF. Frist 20.aug.  

 Gjennomgang av kompetansekravene. Leder sender innspillene til NFF.  
Vedtak: Styret gjennomgår innspillene sammen med en representant fra kurs- og 

fagutviklingsutvalget. Leder sender innspillene til NFF.  
Sak 94/2025 Høring om hospitering i spesialistgodkjenningen i NFF, frist 20.08.25 
Sakens 
dokumenter: 

Se dokument i styremøtemappa 

  
Vedtak: Styret gjennomgår innspillene sammen med en representant fra kurs- og 

fagutviklingsutvalget. Leder sender innspillene til NFF. 
Sak 95/2025 BUF-saker til Hovedlandsmøtet, ferdigstilles til forbundsstyremøte 8. september 
Sakens 
dokumenter: 

Se kommentarer fra kurs- og fagutviklingsutvalget i styremøtemappa 

  
Vedtak: Leder bearbeider innspillene fra styret og kurs- og fagutviklingsutvalget før innsendelse 
Sak 96/2025 HINE 
Sakens 
dokumenter: 

  HINE-kurs budsjett 2025
 

  
Vedtak: Saken utsettes 
Sak 97/2025 Høstwebinar 22.10.25 

Sakens 
dokumenter: 

Budsjett høstwebinar 22.10.2025 - Google Regneark 

  
Vedtak: Leder forespør fagseksjonen om vanlig praksis rundt webinarer og eventuell 

kvantumsrabatt rundt påmelding. 
Sak 98/2025 Søke om å arrangere EUPPT i 2028? Frist 30.09.2025 
Sakens 
dokumenter: 

https://mkon.nu/euppt_2026/application_euppt_2028 Follow the link to our application 
guidelines and applications templates Click here 

  
Vedtak: Saken utsettes 
Sak 99/2025 Høring Naturbaserte lekeplasser 19.08.2026 
Sakens 
dokumenter: 

Se styremøtemappa. Innspill? 

 Anbefaler å legge til kilder til notatet 
Vedtak: Representant fra styret sender innspillene til Tverga 
Sak 100/2025 Medlemsforespørsel om helse-app 
Sakens 
dokumenter: 

se styremøtemappa 
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1NQRSZPcwRtfEt_IJRrToZzK4wwduHoPLhNMvLtuGK5w/edit?gid=1265827514#gid=1265827514
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1k8SfkdSm9smb2sG8dgc6aY4mJQBOiHPB5J5GiSWKS8g/edit?gid=1791986332#gid=1791986332
https://mkon.nu/euppt_2026/application_euppt_2028
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fr.mail-mkon.se%2Fmk%2Fcl%2Ff%2Fsh%2FWCPzyXJTZ72ihtJL6tryqOg4m5bSwPPl%2FNYMVVcaTH2TL&data=05%7C02%7Cbarneogungdom%40fysio.no%7Ce721092fdc1943482a1208ddc9d3e6f6%7C89293f7bf0bf46cf9505c4b6902bca2d%7C0%7C0%7C638888634157959714%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=olpv2FBloq2CZDlr2ITXztE6T0J1K3WAbNVauM9mmk4%3D&reserved=0


 

 
 

 
  
Vedtak: Saken utsettes 
Sak 101/2025 Runde rundt bordet 
Sakens 
dokumenter: 

Litt uformelt om hva som rører seg rundt omkring der de ulike styremedlemmene er. 
Som måte å bli bedre kjent på og for å finne tema som kanskje er aktuelle for styret å ta 
opp videre, evt. videreformidle aktuelle tema til Tidsskrift for barne- og 
ungdomsfysioterapi. 

Vedtak: 
 

Styret tar informasjonen til etterretning 

Sak 102/2025 Årshjul 2025-2026 
Sakens 
dokumenter: 

-​ Årshjul BUF 2025-2026 - Google Dokumenter 
 

  
Vedtak: Saken tas opp igjen på neste styremøte. 
Sak 103/2025 Informasjonssaker 
Sakens 
dokumenter: 

-​ Ekstraordinært landsmøte 14.08.25- digitalt 
-​ Folkehelsekonferansen 16.-17. okt. 2025 
-​ Irene- podcast om faggruppa under styremøte i Oslo? 
-​ svarbrev fra BUF-dir, ønske om å bli involvert i den tverrfaglige 

kartleggingen/barnevernet- se styremøtemappa 
-​ Uformelt møte med saksbehandler i FHI om KPR og fysioterapiregistrering 22.08 

  
Vedtak: Saken utsettes 
Sak 104/2025 Forslag om 1 times gratis fysioterapi for de som har født 
Sakens 
dokumenter: 

Kvinnehelse- forespørsel 14.08.25
 Innspill ang. forslag om fysioterapi/ kvinnehelse

  
Vedtak: Leder sender inn innspillene fra styret gjennom forslag til helsepolitisk program for NFF.  
Sak 105/2025 Eventuelt: lagring av dokumenter 
Sakens 
dokumenter: 

Lagring av styrets dokumenter tar opp lagringsplass på egne googledisker. Behov for å 
arkivere gamle dokumenter et annet sted, evt bruke et annet fildelingssystem.  

  
Vedtak: Saken utsettes 
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https://docs.google.com/document/d/1p72y7EUS_FFk3K1mxj9ucsNprYQJcm7RDnhJJ8xbvHI/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1bkIe4qFiVHt5jaUUnG7SAFt5bH9dLNWCnfZYXY_ztrs/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1ClzwqkevFrJhQb98qxLlglaa--MHdcnss0URxHm6b5U/edit?tab=t.0

