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Norsk Fysioterapeutforbund
Protokoll fra Styremøte 12/2025 - Forbundsstyremøte

Sted: Kirkegata 15, 0153 Oslo

Dato: 17. september 2025, 10:00

Deltakere: Frode Jahren (daglig leder og observatør), Stig Fløisand (styrets leder), Andreas Dybesland
Rosenberger (styremedlem), Elisabeth Harstad (styremedlem), Kenneth Martinsen
(styremedlem), Markus Fjellheim-Fosseli (styremedlem), Mona Lønning Kjos (styremedlem),
Patrick Jensen (styremedlem), Ole Eskil Edvardsen (observatør), Elin Robøle Bjor
(styresekretær), Aslaug Skuladottir, Irene Mårdalen, Salvatore Scoglietti og Stine Malerød

Møteleder: Stig Fløisand

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

95. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning

Sak 97 er åpen for redaktøren av Fysioterapeuten. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet ble lagt frem for godkjenning.

96. Strategi 2026-2028 - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner forslaget og saksnotatet for utsendelse til Landsmøtet med de endringer som er
fremkommet i møtet. 

97. Organisasjonsprosjektet - vurderinger av organisasjonsmodell - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

1. Det endres fra valgte regionledere til ansatte regionrådgivere i NFF. 
Mot: Markus Fjellheim-Fosseli

2. Regioninndelingen endres fra fem til tre regioner- Nord, Vest og Sør-Øst. Enstemmig vedtatt. 

3. Det ansettes tre regionrådgiverer i 100 prosent stilling med arbeidsted i regionene. Enstemmig vedtatt. 

4. Representasjonen i representantskapet skal være tilnærmet lik mellom faggrupper og
regioner. Enstemmig vedtatt. 

5. Lederne av ansattpolitisk styre, næringspolitisk styre og fagstyre frikjøpes i 50 prosent. Enstemmig
vedtatt. 

6. Landsmøtet velger en nestleder til forbundsstyret som representant fra regionene. Nestleder frikjøpes i 50
prosent stilling. Enstemmig vedtatt. 

7. Forbundsstyret innvilges tale, forslag- og stemmerett på landsmøtet. Enstemmig vedtatt.  

Merknad: I forbindelse med godkjenning av protokoll anførte Markus Fjellheim-Fosseli at han i møtet hadde
gitt utrykk for at han var usikker på om organisasjonsendringene møter de målene som er satt (det ble ikke
anført som protokolltilførsel i møtet). 

Dokumentet er signert med Orgbrain eSign
- en standard elektronisk signatur i samsvar
med EU-forordning 910/2014 (eIDAS).
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98. Forslag til vedtekter for Norsk Fysioterapeutforbund - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner forslag til saksnotat til Landsmøtet med de endringer som fremkom i møtet og
fremmer forslag til Vedtekter for Norsk Fysioterapeutforbund og Fellesvedtekter for NFFs organisasjonsledd
for Landsmøte 2025. 

99. Forslag til rammebudsjett for perioden 2026-2028 - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner forslag til rammebudsjett for utsending til Landsmøtet med de endringer som
fremkom i møtet. 

100. Fra NUF: Økte budsjettrammer til NUF - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret støtter en økning i budsjettet til NUF på kroner 40 000, og anbefaler at de ekstra midlene
prioriteres til møtevirksomhet  i NUF-styret.

101. Kontingentsatser og regler for medlemskontingenter i NFF - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

1. Forbundsstyret godkjenner saksnotatet for utsending til Landsmøtet.

102. Politisk program - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret støtter forslaget til helsepolitisk program. Programmet oversendes Hovedlandsmøtet for
endelig behandling. 

Forbundsstyret anbefaler at det opprettes en politisk tenketank i Norsk Fysioterapeutforbund. Dette for å
sikre at vi har oppdatert helsepolitisk innhold. 

103. Fra Lovutvalget: Forslag til lovendring. Om virkningstidspunktet for endringer i NFFs lover
og vedtekter vedtatt på Landsmøtet - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

 Forbundsstyret støtter ikke Lovutvalgets forslag om iverksettelsestidspunkt for vedtektsendringer. 

104. Fra Næringspolitisk råd: Rådet formål og mandat - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:
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105. Fra Region Vest: Gjennomgang av ledervilkårsavtale og etterlønn for
forbundsleder - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forslaget fra Region Vest støttes. I Forbundsstyrets kommentar legges det inn at dagens ordning ikke
samsvarer med det som fremkommer i saksnotatet fra Region Vest. Administrasjonen innhenter
sammenligningsgrunnlag fra andre fag- og profesjonsforbund. Administrasjonen bes også legge fram et
revidert forslag til lederlønnsavtale for Forbundsstyret.

106. Fra Faggruppen Mensendieck: Oppløsning av faggruppen for mensendieck - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret anbefaler Landsmøtet å støtte forslaget fra NFFs faggruppe for mensendieck. 

107. Fra NFF Region Osloområdet: Oppfølging av vedtak om merkevarebygging og målrettet
markedsføring - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret støtter generalsekretærens kommentar med de endringer som fremkom i møtet og fremmer
følgende forslag til vedtak for Landsmøtet: Landsmøtet tar orienteringen til etterretning og støtter de tiltakene
som fremgår i saksnotatet.

108. Fra Region Osloområdet: Oppfølging av landsmøtesaker  - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret vedtar retningslinje for oppfølging av landsmøtevedtak i tråd med vedlagte forslag. 

Det utarbeides en årsrapport med oversikt over oppfølging av vedtak fattet av landsmøtet, samt status for
gjennomførte og planlagte tiltak knyttet til disse. 

109. Vurdering av oppslagsverk som del av medlemstilbudet - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret fremmer saken til Landsmøtet med følgende forslag til vedtak: 
Det arbeides videre med å utrede mulige oppslagsverk/kunnskapskilde som kan tilbys som rabattert
medlemsfordel. 

110. Fra NFF Region Vest: Fokus på privat ansatte medlemmer:  - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret anbefaler Region Vest å trekke saken som landsmøtesak. Det utarbeides et svar til
medlemmet og regionen på bakgrunn av generalsekretærens kommentar til saken. 

111. Fra BUF: Redusert krav til veiledet praksis ved egenerfaring som veileder - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret støtter ikke forslaget fra NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi. 
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112. Fra BUF: Spesialistordningen: Reduksjon i krav om antall timer veiledet praksis ved mottatt
individuell veiledning på NFF-kurs  - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret støtter ikke forslag til vedtak fra NFFs faggruppe for barne- og ungdomsfysioterapi. 

113. Fra BUF: Spesialistordningen: Forslag om endret krav til mastergrad  - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret støtter generalsekretærens vurderinger og fremmer følgende forslag til vedtak for
Landsmøtet: Landsmøtet vedtar at saken utredes for å oppnå et godt beslutningsgrunnlag.

114. Fra NFF Region Oslomoorådet: Regionenes økonomiske handlefrihet - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret støtter generalsekretærens forslag til kommentar til saken. 

115. Innkalling til Norsk Fysioterapeutforbunds Landsmøte 2025 - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret vedtar forslag til innkalling til NFFs Landsmøte 2025

116. Valg av møteledere, referenter, protokollunderskrivere og redaksjonskomite - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret godkjenner saken til utsendelse til Landsmøtet. 

117. Forslag til forretningsorden for Hovedlandsmøte 2025 - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret vedtar forslag til forretningsorden for NFFs Landsmøte 2025. 

118. Saksliste til NFFs Landsmøte 2025 - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret tar sakslisten til etterretning. 
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119. Retningslinjer for juridisk bistand - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret vedtar endring av § 6 i 
NFFs retningslinjer for juridisk bistand slik: 
I saker som involverer to eller flere medlemmer, gis generell informasjon om rettsreglene som gjelder for det
aktuelle tilfellet. I tillegg har NFF utarbeidet veiledere og annet materiell som kan hjelpe medlemmene i den
aktuelle saken. NFF kan også tilby mekling.  

NFF kan ikke yte individuell juridisk rådgivning til en av partene i en sak som omfatter flere medlemmer
(interessekonflikt).  

120. Klage på søknad om rettshjelp - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Klagen tas ikke til følge.

121. Forbundsstyrets time - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret foretok evaluering av eget arbeid og tar evalueringen til etterretning. 

122. Eventuelt: KI i fysioterapi - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret tar informasjonen til orientering. 

123. Eventuelt: Inntekts- og kostnadsundersøkelse - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret tar diskusjonen om IKU til etterretning. 

124. Eventuelt: Orientering om dialog med PFF - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret tar orienteringen til etterretning. 

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

* * * * *

17. september 2025

Stig Fløisand

67ac936d115b857889c6f68a

Stig Fløisand

2025-11-03 11:38 UTC

67ac936d115b857889c6f68a
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Andreas Dybesland Rosenberger

67ac968ba31c2a785f0a2a90

Elisabeth Harstad

67ac9399f6c120785933de87

Kenneth Martinsen

Markus Fjellheim-Fosseli

67ac945d5816c5784199a397

Mona Lønning Kjos

67ac964c08c4b87890981b39

Patrick Jensen

67ac976954e133787898fefe

Andreas Dybesland Rosenberger

2025-11-03 11:17 UTC

67ac968ba31c2a785f0a2a90

Elisabeth Harstad

2025-11-06 09:48 UTC

67ac9399f6c120785933de87

Kenneth Martinsen

2025-11-10 12:34 UTC

67e65bf35244864edf4e2184

Markus Fjellheim-Fosseli

2025-11-14 12:33 UTC

67ac945d5816c5784199a397

Mona Lønning Kjos

2025-11-05 08:11 UTC

67ac964c08c4b87890981b39

Patrick Jensen

2025-11-10 14:38 UTC

67ac976954e133787898fefe


