
 Medlem av Unio 
Member of World Physiotherapy 

 

Protokoll 
Årsmøte 2026 - NFF region Midt 
 
Dato: 03.03.2026 
Sted: Microsoft teams 
Tid: kl. 20:00 – 21:00 
Antall deltakere: 11 

 

SAKSLISTE 

Sak 1/26 Innkalling til årsmøte 2026 for NFF region Midt 

Sakens dokumenter: Skriftlig. Sendt ut med innkalling til årsmøte 

Vedtak: Årsmøte 2026 godkjenner innkalling 

  

Sak 2/26 Konstituering – Valg av møteleder, referent og to 
protokollunderskrivere  

Sakens dokumenter: Skriftlig. Sendt ut med innkalling til årsmøte 

Vedtak: Møteleder: Egill Helguson Neumann  
Referent: Hanne Skulbru  
Protokollunderskrivere: Hildegunn Matberg og Siv Helen Lundal 

Årsmøte 2026 godkjenner foreslåtte kandidater 

  

Sak 3/26 Forslag til forretningsorden 

Sakens dokumenter: Skriftlig. Sendt ut med innkalling til årsmøte 

Vedtak: Årsmøte 2026 godkjenner forslag til forretningsorden  

  

Sak 4/26 Saksliste for årsmøte 2026 i NFF region Midt 

Sakens dokumenter: Skriftlig. Sendt ut med innkalling til årsmøte 

Vedtak: Årsmøte 2026 godkjenner saksliste 

  

Sak 5/26 Årsberetning 2025 

Sakens dokumenter:  Skriftlig. Sendt ut med innkalling til årsmøte 

Vedtak:  Årsmøte 2026 tar årsberetning for 2025 til orientering 
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Sak 6/26 Regnskap 2025 

Sakens dokumenter: Skriftlig. Sendt ut med innkalling til årsmøte 

Vedtak: Årsmøte 2026 godkjenner regnskapet for 2025 for oversending til 
kontrollutvalget for endelig godkjenning 

  

Sak 7/26 Handlingsplan 2026 

Sakens dokumenter: Skriftlig. Sendt ut med innkalling til årsmøte 

Vedtak: Årsmøte 2026 godkjenner handlingsplanen for 2026 

  

Sak 8/26 Budsjett 2026 

Sakens dokumenter: Skriftlig. Sendt ut med innkalling til årsmøte 

Vedtak: Årsmøte 2026 godkjenner budsjett for NFF region Midt i 2026  

  

Sak 9/26 Valg 2026 

Sakens dokumenter Saken ble trukket fra saklisten før årsmøtet, da valgkomiteens 
innstilling ikke forelå. 

Vedtak: Årsmøtet tar orienteringen til etterretning. Valg til regionale verv 
behandles på ekstraordinært årsmøte senere på våren. 

  

Eventuelt Valg til sentrale verv 

 Innspill fra sentral valgkomité: Orientering om at det er behov for mange 
kandidater til sentrale verv i NFF i forbindelse med valg på 
ekstraordinært landsmøte i juni. Det er ønskelig med representasjon fra 
hele landet. Oppfordring til å tenke på kandidater og melde inn til 
sentral valgkomité. Arrangeres digitalt informasjonsmøte 9.mars.   

Vedtak: Til orientering 

  

Møtet avsluttet kl. 21:00 

 

Siv Helen Lundal (5. mar.. 2026 12:28:38 GMT+1)
Siv Helen Lundal

Hildegunn Matberg (5. mar.. 2026 17:52:46 GMT+1)
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