
Presentasjon av kandidater til verv i Norsk 
Fysioterapeutforbund – Valg Landsmøte 11.juni 

 

Forbundsstyret 

Stig Fløisand 
Verv: Forbundsleder, Innstilt 
Alder: 60 
Nåværende stilling: Forbundsleder (avtaleterapeut) 
Bosted: Sandnes 
Utdanning CV:  
1992 – 1995 Fysioterapiutdanning i Oldenburg, Tyskland 
Jobb CV:  
1995 – 1997 Orthopedische klinik Munchen Harlaching   
1997 – 1999 Kommunefysioterapeut Eidfjord kommune  
1999 - 2013  Kommunefysioterapeut Stavanger kommune  
2013 – dd  Avtalefysioterapeut Stavanger Kommune 
Organisasjonserfaring:  
2001 – 2007 Styremedlem avd. Sør Rogaland  
2007 – 2010 Avdelingsleder avd. Sør Rogaland  
2010 - 2013 Avdelingsleder avd. Rogaland  
2013 – 2016 Medlem sentral valgkommitee  
2013 – 2016 Medlem etisk råd  
2016 – 2022 Nestleder region Vest  
2016 – 2022 Leder etisk råd  
2022 – November 2024 Regionleder region Vest  
2022 – November 2024 Forbundstyremedlem/stedfortreder for forbundsleder  
November 2024 – 2026 Forbundsleder  
 
 

Jens Fredrik Aas 
Verv: Forbundsleder, motkandidat 
Alder: 45 år 
Nåværende stilling: Regionleder NFF region Osloområdet 
Bosted: Eidsberg, Indre Østfold 
Utdanning CV:  
2001-2004; Bachelor Fysioterapi, Høgskolen i Oslo og Akershus, 180 stp   
2013-2016; Master Habilitering og Rehabilitering, Høyskolen i Oslo og Akershus, 120 stp  



2020-2021; Ferdigheter i Helseledelse, Handelshøyskolen BI, 30stp 
Jobb CV:  
2004-2005; Turnuskandidat Askim kommune og Sunnaas Sykehus avd Askim  
2005; Fysioterapeut vikar, Askim kommune  
2005-2006; Fysioterapeut vikar, Fysioforum Spydeberg m/50% driftstilskudd  
2006; Fysioterapeut vikar, Trøgstad kommune  
2006-2007; Fysioterapeut vikar, Rakkestad kommune  
2007-2016; Fysioterapeut, Askim kommune (prosjektlederstilling i 2013 og 2014)  
2016-2022; Fagansvarlig fysioterapeut, Halden kommune   
2023-dd; Regionleder Norsk Fysioterapeutforbund, region Osloområdet  
Organisasjonserfaring:  
Tillitsvalgt for NFF under tiden som ansatt i Askim kommune.   
Delegat til NFFs landsmøte i perioden 2020-2022.    
Regionleder i NFF fra 2023-dd, medlem av Forbundsstyret fra nov 2025.  
Vararepresentant til kommunestyre i Eidsberg kommune 2015-2019  
Tidligere styremedlem Mysen IF Fotball  
 

Hans Leo Dagsvik 
Verv: Fritt medlem i forbundsstyret, innstilt 
Alder: 57år 
Nåværende stilling: Leder for rehabiliteringstjenesten i Vefsn kommune 
Bosted: Mosjøen 
Utdanning CV:  

• Fysioterapeut Høgskolen i Tromsø 1992 – 95  
• Mastergrad i økonomi og ledelse (MBA) ved Universitetet i Nordland 2010 – 12  
• Bedriftsintern utdanning Friskgården, spesialist i arbeidshelse 2024 - 26 

Jobb CV:  
• Kommunefysioterapeut Eigersund kommune 1996 – 99  
• Sjefsfysioterapeut Eigersund kommune 1999 – 2002  
• Sjefsfysioterapeut Vefsn kommune 2002 – 2007  
• Leder for Helsetjenesten Vefsn kommune 2007 – 2014  
• Regionleder NFF Region Nord 2014 – 2022  
• Avd. leder Skjervengan bo- og servicesenter Vefsn kommune 2023 – 24  
• Bedriftsveileder Friskgården BHT 2024 – 2026  
• Leder for rehabiliteringstjenesten Vefsn kommune 2026 -   

Organisasjonserfaring:  
• Leder av regionstyret NFF Region Nord 2014 – 22  
• Medlem i Forbundsstyret NFF 2014 – 22  
• Stedfortredende forbundsleder NFF 2014 – 2017  
• Medlem av NFFs Lovutvalg 2023 – 26 



 

Sissel Beate Fuglestad 
Verv: Fritt medlem i forbundsstyret, innstilt 
Alder: 48 
Nåværende stilling: Samfunnsmedisinsk rådgiver 
Bosted: Stavanger 
Utdanning CV:  
BI Oslo Prosjektledelse - Executive master of management 
Curtin University of Technology Bachelor of Science (physiotherapy) 
Universitetet i Stavanger Kroppsøving/idrett grunnfag 
Stavanger Katedralskole Artium  
Jobb CV:  
2023-01 - helse og velferd stab, Stavanger kommune 

Samfunnsmedisinsk rådgiver 
100% permisjon fra 01.04. 2025 og ut 2026 for å jobbe med politikk 

2022-03 - 2023-01 Stavanger kommune 
Leder, Helseteam for flyktninger 
Koordinere og organisere kommunens helsetjenester for flyktninger på mottak. 

2022-01 - 2022-04 Smittesporingsavdelingen, Stavanger kommune 
Leder Smittesporing 

2020-11 - 2022-01 Stavanger Kommune 
Smittesporer 

2020-03 - 2020-05 Luftveislegekontoret, Smittevernkontoret, Stavanger kommune 
Medarbeider 

2016-09 - 2016-12 Abri Vekst/UDI 
Frivillighetskoordinator ved Sola Statlige Mottak 

2014-08 - 2014-12 Fysio- og ergoterapitjenesten, Stavanger Kommune 
Fagkoordinator 

2012-03 - 2023-01 Fysio- og ergoterapitjenesten, Stavanger kommune 
Fysioterapeut 

2005-01 - 2012-03 Jåttå videregående skole 
Fysioterapeut 

2004-01 - 2005-01 Sotra Fysikalske Institutt 
Fysioterapeut 

1998-08 - 2000-01 Barnas Hus Barnehage 
 Assistent 
Organisasjonserfaring:  
01.03.2025 -    Medlem i Utvalg for miljø og utbygging 
01.10.2024 -    Formannskapsmedlem 
01.02.2024 - 28.02.2026  Styreleder, Stavanger Arbeiderparti 



01.10.2023 -    Kommunalråd for Stavanger Arbeiderparti 
01.01.2021 - 31.10.2023  Medlem av Hillevåg kommunedelsutvalg 
01.06.2020 - 31.03.2025  Medlem i Utvalg for By- og samfunnsutvikling 
01.06.2020 - 30.06.2024  Styreleder, Renovasjonen IKS 
01.09.2019 -    Kommunestyrerepresentant 
01.09.2019 - 31.01.2021 Nestleder/styremedlem, Natur og Idrettsservice KF 
01.09.2019 - 31.01.2021  Nestleder/styremedlem, Sølvberget KF 
01.02.2016 - 30.06.2017  Ansvarlig koordinator, Aktivitørene/Kompass 
01.12.2015 - 30.11.2016  Frivillig leder/koordinator, Forus Transittmottak 
01.09.2015 - 31.01.2016  Frivillig innsats under flyktningkrisen i Hellas 
01.08.2005 - 31.08.2006  Medlem av kontrollkomiteen, ANSA 
01.08.2004 - 31.08.2005  Hovedstyre-representant, ANSA 
01.02.2002 - 30.06.2003  Lokallagsleder, ANSA Perth 
 

Britt Strømme 
Verv: Fritt varamedlem (Sissel B. Fuglestad), Innstilt 
Alder: 64 
Nåværende stilling: Privatpraktiserende fysioterapeut med driftsavtale 
Bosted: Bergen 
Utdanning CV:  
Fysioterapeut 1984 
Manuellterapeut 2004  
Jobb CV:  
Kommunefysio med barn,  
100 % privat praksis siden 1998 
Organisasjonserfaring:  
25 år med verv i NFFs organisasjon.  Siste 9 år som leder av Kontrollutvalget, før det 
styremedlem i faggruppe for MT, Forbundsstyret, Lovutvalget, Leder i tidligere PFG og 
medlem av Næringspolitisk råd. 
 

Snorre Hjartnes 
Verv: Fritt varamedlem (Hans Leo Dagsvik), Innstilt 
Alder: 32år 
Nåværende stilling: Avtaleterapeut pt manuellterapistudent 
Bosted: Bergen 
Utdanning CV:  
2016 – 2019, Høgskulen på Vestlandet, Bachelor Fysioterapi  
2019 – 2023, Høgskulen på Vestlandet Master, Kunnskapsbasert praksis for helsefag, 
deltid  



2025 – Dd. Universitetet i Bergen, Master, Manuellterapi  
Jobb CV:  
Tid  Arbeidssted  Jobbtype  
August 2019-februar 2020  Osterøy Kommune  Turnus kommune  
Februar 2020 – august 2020  Haraldsplass Diakonale 

Sykehus  
Turnus 
spesialisthelsetjenesten  

August 2020-November 
2021  

Fysioterapeut 
Snorre Hjartnes  

Helprivat  

Februar 2021 – Oktober 
2021  

Haraldsplass Diakonale 
Sykehus  

Sykehus  

Oktober 2021 – Oktober 
2022  

Blatchford Ortopedi  Ortopedisk verksted  

Oktober 2022 – Juli 2023  Haugesund kommune  Avtalefysioterapeut, vikariat  
Juli 2023 – Desember 2023  Tysnes kommune  Avtalefysioterapeut, vikariat  
Januar 2024 – Dd.   Samnanger kommune  Avtalefysioterapeut, fast  
Januar 2025 – Dd.   Fysioterapisenteret i Bergen  Manuellterapistudent, 

praksis  
Organisasjonserfaring:  
Styremedlem i FYSIO Bergen i 2 år. Styremedlem NFF region Vest og leder Nyutdannede 
Fysioterapeuter (NUF) fra 2023-Dd. 
Annet:  
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