
  
 

L-TAKSTER - REGULERING PR. 01.07.25  

L-takstene per 1. juli 2025 for manuellterapeuter. Unntaket er takst L40 som 

alle fysioterapeuter kan benytte. 

 

Arbeids- og velferdsdirektoratet regulerer Honorartakst for legeerklæring med 

mer. (L-takster) per 01.07.25.  

 

Takst L 34 (skyssgodtgjørelse/dialogmøter) er statens regulativ for 

kjøregodtgjørelse.  

 

De nye takstene fremgår av tabellen nedenfor.  

 

Takst Taksten gjelder Per 1. juli 2025 i kroner 

L1 «sykmelding» 26,- 

L4 «utdypende spørsmål ved 7, 17 og 39 ukers 

sykemelding» 

100,- 

L8 Unntak fra arbeidsgiveransvar. «Kronisk 

sykt barn» Besvarelse på spørsmål om 

tilleggsopplysningen 

174,- 

L20 Dialogmøte – manuellterapeut per 

halvtime. Taksten beregnes for arbeid i 

inntil en halv time, og repeteres deretter 

per påbegynte halvtime. 

 

464,- 

L20a Godtgjørelse for dialogmøte avlyst senere 

enn 24 timer før møtet skulle vært avholdt 

– manuellterapeut. Taksten kan ikke 

repeteres. 

929,- 

  

  



L34 Godtgjørelse per km for reiseutgifter ifm 

dialogmøte for manuellterapeut 

5,00 (per km) 

L40 Legeerklæring ved arbeidsuførhet. Kan 

benyttes av fysioterapeut og 

manuellterapeut dersom NAV etterspør 

dette » (skjema NAV 08-07.08) 

1 009,- 

 

Takst L40 Legeerklæring ved arbeidsuførhet for alle fysioterapeuter 

«Legeerklæring ved arbeidsuførhet» kan også skrives av psykolog, 

fysioterapeut, manuellterapeut og kiropraktor, dersom NAV særskilt etterspør 

dette.  

 

De som har direkte oppgjør med Helfo kan sendes takst L 40 inn via EPJ dersom 

kravene er oppfylt. 

 

For utfyllende opplysninger, se http://www.nav.no, 

 

 

https://lovdata.no/nav/rundskriv/v1-21-04

