
 

                     Seniorforum NFF Osloområdet 

                    

         Sommertur til historiske Kongsvinger og omland. 

                                Tid: Torsdag 4.juni kl. 10.00 - ca. kl.18.00. 

                         Avreise med buss ved siden av spor (togplattform) 19, Trelastgata  

                                         ( på sjøsiden av Oslo Sentralbanestasjon)                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                 NB, Vær ute i god tid, så bussen kan kjøre kl. 10.00 

                                                                                 Program 

Besøk på historiske Kongsvinger Museum med festningen, med Erik Werenskiold. 
Kvinnemuseet er stengt, men vi får god orientering om kvinnenes rolle i 
samfunnsutviklingen. Lunsj på Nordfjeld gjestegård, ca. 40 min kjøretur sør for 
Kongsvinger. Der vil vi også kunne se en samling med kjente kunstnere, samlet av 
gårdens tidligere eier, Hans Rasmus Astrup, mannen bak det store Astrup - Fearnley-
museet i Oslo. Vår guide, fysioterapeutkollega og profesjonell guide, Christin Castberg 
Bråthen. 

                                                                Retur til Oslo ca.  kl 18.  

                                                          Påmeldingsfrist: 21. mai 2026. 

              Pris: kr 350;- betales til konto 1503 16 08055 Seniorforum NFF v/Bente Eide. 

Lunsj – smørbrød med: 1. Reker, 2. Elgarbonader m/tilbehør, 3. Røkt elg/tilbehør.      
Kaffe inkludert 

          NB! Husk å skrive navnet ditt i feltet « Betalingsinformasjon, samt informasjon  

                                                        om valg av lunsj, evt. allergier. 

 

Velkommen til å delta! 


