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Helse- og omsorgsdepartementet 

Oslo, 20. mai 2021 

	
 

Høring	om	forlengelse	av	forskrift	om	tiltak	for	å	ivareta	tilgangen	til	
legemidler,	medisinsk	utstyr	og	personlig	verneutstyr	under	covid-19	

	
Norsk Fysioterapeutforbund (NFF) ønsker å knytte en kommentar til forskriftens paragraf 8. 

Helsepersonell står i frontlinjen for å bekjempe koronaviruset, og myndighetene må støtte 
personellet i dette arbeidet ved å prioritere tilstrekkelig tilgang til gratis og adekvat personlig 
verneutstyr mot smitte. Dette må gjelde alt helsepersonell, herunder fysioterapeuter, med direkte 
pasientkontakt i spesialisthelsetjenesten, i rehabiliteringsinstitusjoner, på sykehjem, på klinikken, på 
helsestasjonen, i private hjem mv.   

I en situasjon med økt smitterisiko i samfunnet, noe det fortsatt er, er det grunnlag for å vurdere 
bruk av personlig vernutstyr som et «før var tiltak» også i kontakt med pasienter hvor det ikke er 
kjent eller mistenkt smitte.  

NFF vil benytte anledningen til igjen å bemerke at lungefysioterapi utført på corona-19-pasienter bør 
vurderes som aerosolgenererende prosedyre, noe som innebærer personlig vernutstyr anbefalt for 
luftvernregime. 

NFF er svært bekymret for at helsepersonell kan komme i en situasjon der de på grunn av manglende 
tilgang til beskyttelsesutstyr, skal ha dårligere beskyttelse enn de har ved normal drift. Derfor støtter 
NFF regjeringens forslag om at personlig vernutstyr mv. til helsepersonell må prioriteres i tråd med 
forslag til rasjonering, jf. paragraf 8 i forskriften. 
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