Protokoll fra styremgte — Seniorforum NFF Osloomradet

Tid: 21.mai 2026 kl.12.00-14.00
Sted: Mgterom Heyerdahl NFF, 5.etg.
Innkalles: |Bente Eide, Siri Sollied, Ragnhild Bech, Kari Elisabeth Plyhn, Dagny Smith .
Fravaerende: Berit Westin Stang.
Referent: |Siri Sollied
Sak 37/26 Godkjenning av innkalling.
Vedtak: Godkjent.
Sak 38/26 Godkjenning av referat fra styremgtet 29.04.26
- Tar ikke med «meldt» v/fraveer.
- Tar ikke med «mgterom» om det ikke er bestilt i.l.a. herveerende mgte
Vedtak: Godkjent.
Sak 39/26 @konomi v/Bente
o Status
o Mgtet med Salvatore 29.03.
Forventet gkonomisk ordning for flyt av inn- og utbetalinger mellom SF og
NFF er planlagt a tre i kraft innen utgangen av juni d.a.
Det blir samhandling mellom fag- og kursseksjonen.
Pamelding til vare medlemsmgter og arrangementer blir heretter i
kursportalen. Informasjon til medlemmene ang. pameldinger til
arrangementer ma gis tidlig om nar det trer i kraft.
e NFF vil innkalle alle 3 seniorfora til digitalt mgte om gkonomi.
Vedtak: Tatt til orientering.
Sak 24/26 Medlemsaktivitetene varen 2026.
o Bussturen til Kongsvinger 4/6.
e Fordeling av ansvar pa turen jfr. liste sendt til alle pd e-post 10.4 og fylt ut
under mgtet. Se listen vedlagt i e-post med referatet.
Vedtak: Tatt til etterretning.
Sak 31/26 Medlemsaktivitetene hgsten 2026.
o Status:
e Freia - Opplegg for omvisning lite tilpasset var gruppe
e Anne Louise Kirkeengen holder gjerne foredrag.
e Kvinnehelse/julemgte
e Tarmhelse
[ ]
Vedtak Tatt til etterretning.
Sak 22/26 Styrets arbeidsform/rutiner. Innspill og tanker om «veien videre»
o Samarbeidsformer
e Fremdeles noen vansker med Teams..
e Ragnhild far na tilgang til medlemsregisteret.
Vedtak: Tatt til etterretning.
Sak 24/26 Saker som styret bl.a. skal arbeide videre med




o SF Osloomradets gkonomiske disponeringer - hvordan bruke var andel av
medlemskontingenten til medlemmenes beste.
o Etablering av regionale seniorfora — region nord og vest

o
Vedtak: - Styret vedtar fritak for betaling ved ordinaere medlemsmgter og turer for alle
styrets medlemmer. Noe dyrere foredragsholdere kan vaere aktuelt.
Tatt til etterretning.
Sak 33/26 Ekstraordinaert Landsmgte NFF 11.juni
o Randi Granbo skulle ordinaert stille som representant pa mgtet, men vil bli
bedt om a sende sin vararepresentant.
Vedtak: Tatt til etterretning.
Sak 5/26 NFF 90 arsjubileum
o Info om status v/Siri Merete (vedlegg et forelgpig notat fra arbeidsgruppa)
Vedtak: Tatt til etterretning.
Sak 24 /26 Pensjonistforbundet Landsmgte uke 23/26
o Rask orientering om liste over tema vedr. helse v/Siri S.
Sak 35/26 Eventuelt-
Vedtak: Ingen saker.
Sak 39/26 Neste styremgte: Teams-mgte mandag 31,august kl.12-14.30

Vedtak:




