Norsk Fysioterapeutforbund
Protokoll fra Styremgte 10/2026

Sted: Kirkegata 15, 0153 Oslo
Dato: 20. april 2026, 10:00
Deltakere: Frode Jahren (daglig leder og observatgr), Stig Flgisand (styrets leder), Andreas Dybesland

Rosenberger (styremedlem), Elisabeth Harstad (styremedlem), Fredrik Paulsberg
(styremedlem), Jens Fredrik Aas (styremedlem), Kenneth Martinsen (styremedlem), Mona
Lanning Kjos (styremedlem), Patrick Jensen (styremedlem), Ole Eskil Edvardsen
(observatar), Elin Robgle Bjor (styresekreteer). Fra sekretariatet: Aslaug Skuladottir, Salvatore
Scoglietti, Stine Malerad, Bente @fiord (sak 65 og 66), Lars Havard Hagvoll (sak 65 og 66),
Gisle Bruknapp (sak 61) og Bjgrn Tore Hansen (sak 62).

Mgteleder: Stig Flgisand

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomfart som et mgte.

50. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning
Innkalling og agenda til styremgtet ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet fglgende vedtak:

Innkalling og agenda til styrematet godkjennes.

51. Forelgpig regnskap 2025 for sentral virksomhet - Beslutning

Administrasjon la frem forelapig regnskap for fioraret. Styret stilte en rekke spgrsmal som ble grundig diskutert.
Styret ga innspill til enkelte justeringer.

Det ble fattet folgende vedtak:

Forbundsstyret tar saken om forelgpig regnskap for sentral virksomhet til orientering.

52. Praktisk implikasjon av endringer av organisasjonen - Beslutning

Det ble fattet fglgende vedtak:

1. Forbundsstyret tar administrasjonens forslag til praktisk gjennomfaring av ny organisering til orientering.
2. Forbundsstyret ber administrasjonen falge opp styrene i oppstartsfasen i trad med saken.

3. Forbundsstyret drafter hvordan de hel- og deltidstillitsvalgte skal samhandle i det daglige for & bygge en
god samhandlingskultur og fa en mest mulig effektiv ressursbruk.

4. Forbundsstyret ber sekretariatet utarbeide forslag til onboarding-program med tydeliggjering av roller og
ansvar. Forslaget sendes forbundsstyret til Forbundsstyret mgte 11. mai.
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53. Prosjekt medlemsvekst 2026-2028 - organisering og fremdrift - Beslutning

Det ble fattet fglgende vedtak:

Forbundsstyret tar orienteringen om arbeidet med rekruttering og vekst i Norsk Fysioterapeutforbund 2026—
2028 til orientering.

Forbundsstyret slutter seq til foreslatt organisering av arbeidet som et prosjekt, med ledergruppen som
styringsgruppe og prosjektgruppe som beskrevet.

Forbundsstyret ber om at prosjektportefaljen inkluderer et gevinstrealiseringsprosjekt, med mandat om &
varig sikre gevinstene fra de gvrige prosjektene.

Forbundsstyret ber om at administrasjonen kommer tilbake med et konkret og spisset opplegg for
rekruttering av prioriterte segmenter av medlemmer.

Forbundsstyret ber om at fremdrift, sentrale milepaeler og eventuelle avvik rapporteres i trad med ordinaer
rapportering til styret.

54. Kvartalsvis rapportering NFFs strategi - Beslutning

Det ble fattet folgende vedtak:

Forbundsstyret tar rapportering for 1. kvartal pa Norsk Fysioterapeutforbunds strategi til etterretning med de
kommentarer som er fremkommet | motet.

55. Regnskap forste kvartal 2026 - Beslutning

Saken utsettes til mgtet 11. mai.

56. Retningslinjer for internasjonalt arbeid - Beslutning

Det ble fattet folgende vedtak:

Forbundsstyret vedtar NFFs retningslinjer for internasjonalt arbeid med de endringsinnspill som fremkommer
i matet, herunder at det ikke er krav om bruk av reisestipend fra Fysiofondet pa Skal-arrangementer.

57. Orientering om situasjonen i World Physiotherapy - Informasjon

Det ble fattet fglgende vedtak:

Forbundsstyret tar informasjonen til orientering.

58. Finn Fysioterapeut — hendelsesforlgp, behandling og oppfalging - Beslutning

Det ble fattet fglgende vedtak:

Forbundsstyret tar orienteringen til etterretning.
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59. Status og videre arbeid med personvern og GDPR-etterlevelse - Beslutning

Det ble fattet fglgende vedtak:

1. Forbundsstyret tar orienteringen til etterretning.

2. Forbundsstyret ber om at arbeidet med GDPR gis hgy prioritet og at administrasjonen rapporterer pa
status i arbeidet i forbindelse med kvartalsrapportering giennom 2026.

60. Helsepolitisk program for Norsk Fysioterapeutforbund - Beslutning

Det ble fattet folgende vedtak:

1. Forbundsstyret vedtar & sende forslag til revidert helsepolitisk program pa hering i organisasjonen.
2. Haringsfristen settes til 2. mai 2026.

3. Forbundsstyret behandler saken pa nytt etter haringen, med sikte pa oversendelse til ekstraordineert
landsmgte i juni 2026.

61. Haring: Helsedirektoratets faglige rad om fysisk aktivitet ved overvekt og fedme - Beslutning

Det ble fattet folgende vedtak:

Forbundsstyret slutter seq til foreslatte haringsinnspill til Helsedirektoratets faglige rad om fysisk aktivitet ved
overvekt og fedme med de innspill som fremkom i matet. Revidert haringsinnspill oversendes pa epost for
ytterligere kommentarer innen 23.4. ki 12.00.

62. Horing: Nasjonale handlingsplaner for habilitering og rehabilitering - Beslutning

Det ble fattet folgende vedtak:

Forbundsstyret slutter seg til foreslatte haringsinnspill til handlingsplanene for habilitering og rehabilitering
med de innspill som fremkom i matet. Revidert haringsinnspill oversendes pd epost for ytterligere
kommentarer innen 27.4. ki 08.00.

63. Protokoll fondsstyremgte 24.03.26 - Informasjon

64. Eventuelt- HELFO kontroller - Beslutning

Det ble fattet fglgende vedtak:

Forbundsstyret ber administrasjonen v/Seksjon arbeidsliv om vurdering av problemstillingen samt relevans
for NFFs medlemmer. Vurderingen legges frem for Forbundsstyret i juni.

65. Eventuell- Orientering om IPPTA - Informasjon

Det ble fattet folgende vedtak:
Forbundsstyret tar orienteringen til etterretning.
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66. Eventuelt- Resultat av gruppearbeid om A10 og undersgkelsestakster - Informasjon

Det ble fattet falgende vedtak:

Forbundsstyret tar orienteringen til etterretning.

Det var enstemmighet i alle avstemningene.
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