
Side 1 av 4

Norsk Fysioterapeutforbund
Protokoll fra Styremøte 4/2026

Sted: Kirkegata 15, 0153 Oslo

Dato: 10. mars 2026, 11:00

Deltakere: Frode Jahren (daglig leder og observatør), Stig Fløisand (styrets leder), Andreas Dybesland
Rosenberger (styremedlem), Elisabeth Harstad (styremedlem), Fredrik Paulsberg
(styremedlem), Jens Fredrik Aas (styremedlem), Kenneth Martinsen (styremedlem), Patrick
Jensen (styremedlem), Ole Eskil Edvardsen (observatør), Elin Robøle Bjor (styresekretær),
Aslaug Skuladottir, Irene Mårdalen, Salvatore Scoglietti og Stine Malerød

Deltok ikke: Mona Lønning Kjos (styremedlem)

Møteleder: Stig Fløisand

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltakere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et møte.

24. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning

Innkalling og agenda til styremøtet ble lagt frem for godkjenning.

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Innkalling og agenda til styremøtet godkjennes.

25. NFFs krav til tariffoppgjøret 2026 – KONFIDENSIELT - Beslutning

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Sekretariatet gis fullmakt til å endre ordlyd knyttet til begrepet reallønnsvekst dersom Unio sentralt endrer
dette i siste del av forberedelsene inn mot hovedtariffoppgjøret. 

Sekretariatet gis fullmakt til å innarbeide krav innenfor uavklarte områder, i tråd med øvrige krav, dersom
dette er nødvendig for å avstemme NFFs krav mot andre Unio-forbund.  

Forbundsstyret vedtar NFFs krav til hovedtariffoppgjøret 2026 med de innspill og endringer som framkom i
møtet.  

26. Vedtekter og fellesvedtekter for NFFs organisasjonsledd - Beslutning

Følgende forslag enstemmig vedtatt:

Forbundsstyret vedtar de reviderte vedtektene og fellesvedtektene for Norsk Fysioterapeutforbund med de
endringer som fremkom i møtet. Forslaget sendes på høring til NFFs organisasjonsledd med frist 2. mai
2026. Forslaget skal behandles av ekstraordinært landsmøte 11. juni 2026.

27. Detaljert driftsbudsjett 2026 - Beslutning
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Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Det detaljerte budsjettet for 2026, inkludert effektene av ny pensjonsordning, lønnskompensasjon og frikjøp
av styreledere, godkjennes. 

28. Status Finn Fysioterapeut - Beslutning

Leder i Næringspolitisk råd understreker at sitat benyttet i saksdokumentet er hentet fra en lengre konkretisering
av utfordringer knyttet til FinnFysioterapeut, formidlet i et internt notat. Slik sitatet brukes i den offentlige delen
av sakens fremstilling mister det sin kontekst.

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Debatten i Forbundsstyret tas til etterretning. Generalsekretær følger opp saken videre og holder styret
løpende orientert. 

29. Spesialistordningen i NFF – krav om hospitering - Beslutning

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Forbundsstyret vedtar ny ordlyd for beskrivelse av kravet om hospitering:

«For å få innblikk i fysioterapitjenester innen spesialistfeltet slik de utøves på andre tjenestesteder kreves:

 ·       Minimum 10 dager hospitering på et annet tjenestested enn man jobber til daglig.

·       Hospiteringen planlegges ut fra individuelle læringsbehov, og skal bidra til at man oppfyller
kompetansemålene og de definerte kravene til praksiserfaring for spesialiteten.

·       Hospitering skal gjennomføres i samme periode som veiledet praksis.»

30. Tellende spesialistpraksis i NFFs spesialistordning - Beslutning

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Forbundsstyret vedtar følgende endringer og presiseringer i føringer knyttet til krav om spesialistpraksis for å
oppnå og fornye spesialistgodkjenning MNFF:

Regelverkets krav om to årsverk praksis innen spesialistfeltet opprettholdes som i dag, men det praktiserte
kravet om minimum 50 % praksis innen spesialistfeltet per år fjernes. 

Ved førstegangs søknad om spesialistgodkjenning skal to årsverk klinisk/praktisk arbeid innen spesialistfeltet
dokumenteres.

Ved søknad om fornyet spesialistgodkjenning etter 7 år skal minimum ett av de to obligatoriske årsverkene
innen spesialistfeltet være klinisk/praktisk arbeid utenfor utdannings- og/eller forskningsinstitusjon. FoU-
arbeid kan godkjennes som inntil ett årsverk dersom det bygger opp under kompetansemålene innen
spesialiteten.
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31. Nominasjoner World Physioterapy - Beslutning

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Forbundsstyrets forslag til nominerte vedtas. 

32. Målformulering i prosjektmandat Fysioterapikongressen 2028 - Beslutning

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Forbundsstyret godkjenner målformuleringene i prosjektmandatet for Fysioterapikongressen 2028.   

33. Forslag til kommunikasjonsstrategi for Norsk Fysioterapeutforbund - Beslutning

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Forbundsstyrets innspill tas med i det videre arbeidet med kommunikasjonsstrategien. 

34. Oppheving av definisjon av solopraksis - Beslutning

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Forbundsstyret opphever ikke vedtaket i sak 144/25, men innspillene fra KS tas med i det videre arbeidet.
Saken legges frem for Forbundsstyret på nytt ved behov for avklaringer.

35. Prosjekt medlemsvekst  - Beslutning

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Forbundsstyret tar diskusjonen til etterretning. 

36. Protokoll fondsstyre - Beslutning

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Forbundsstyret tar protokollen til orientering.

37. Takstforhandlingene 2026 - Beslutning

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Forbundsstyret tar Næringspolitisk råds forslag til delegasjon til etterretning og gir forbundsleder myndighet
til å eventuelt foreta justeringer av politisk delegasjon. 

38. Godkjenning av resultatet av forhandlinger hovedavtalen/parallellavtalen, Virke-HUK
 - Beslutning

Følgende forslag ble enstemmig vedtatt:

Forbundsstyret godkjenner resultatet fra andre del av forhandlingene om revisjon av hovedavtaletillegg i
HUK-avtalene slik det fremgår av protokoll datert 6. mars 2026. 
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