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Norsk Fysioterapeutforbund
Protokoll fra Styremøte 5/2025 - Forbundsstyremøte

Sted: Teams

Dato: 29. april 2025, 09:00

Deltakere: Frode Jahren (daglig leder og observatør), Stig Fløisand (styrets leder), Andreas Dybesland
Rosenberger (styremedlem), Elisabeth Harstad (styremedlem), Kenneth Martinsen
(styremedlem), Markus Fjellheim-Fosseli (styremedlem), Mona Lønning Kjos (styremedlem),
Patrick Jensen (styremedlem), Irene Mårdalen (observatør), Ole Eskil Edvardsen
(observatør), Elin Robøle Bjor (styresekretær), Aslaug Skuladottir, Salvatore Scoglietti og
Stine Malerød

Møteleder: Stig Fløisand

Alle de formelle krav til innkalling og antall deltagere er oppfylt. Styrebehandlingen ble gjennomført som et

digitalt møte.

35. Godkjenning av innkalling og agenda - Beslutning

Innkalling og agenda til styremøtet ble lagt frem for godkjenning.

Det ble fattet følgende vedtak:

Innkalling og agenda til styremøtet godkjennes.

36. Strategi for Norsk Fysioterapeutforbund - Beslutning

Hovedlandsmøtet i 2025 skal vedta forbundets strategi for den kommende landsmøteperioden, med det formål å
erstatte gjeldende hovedmål. Et foreløpig utkast til strategien, som tar sikte på å skissere posisjon og mål ble
lagt frem for diskusjon.

Strategien er bygget opp rundt en beskrivelse av ønsket fremtidsbilde (posisjon) og hvilke mål som må oppnås
for å komme dit. Konkrete tiltak vil bli nedfelt i årlige handlingsplaner. Styret ble oppfordret til å gi innspill og
kommentarer til utkastet, som vil bli brukt som grunnlag for det videre arbeidet i sekretariatet.

Etter grundig diskusjon ble det besluttet at styret samtykker i at innspill fra møtet blir integrert i det videre
arbeidet med strategien og at utkastet sendes på høring i organisasjonen. 

Vedlegg: Utkast til Strategi for Norsk Fysioterapeutforbund.

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyrets innspill tas med i det videre arbeidet med strategi for Norsk Fysioterapeutforbund.  Revidert
forslag  sendes på høring i organisasjonen. 

37. Forslag til endringer i forbundets organisasjonsstruktur - Beslutning

Forslag til endringer i forbundets organisasjonsstruktur ble presentert og diskutert. Deltakerne kom med innspill

og perspektiver for å sikre en helhetlig vurdering av forslagene. Det ble enighet om at forbundsstyrets innspill

skal danne grunnlag for utarbeidelsen av et revidert utkast som skal behandles på nytt av Forbundsstyret. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyrets innspill tas med i revideringen av forslag til endringer. Revidert forslag behandles i
ekstraordinært møte i Forbundsstyret. 
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38. Økonomirapportering - Beslutning

Det ble gitt en gjennomgang av delårsregnskaper herunder avvik i forhold til budsjett og prognose for 2025. 

Styret tok informasjon som ble gitt til etterretning.

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret tar orienteringen om regnskap per mars og prognose for 2025 til etterretning.  

39. Prinsipper for bruk av KI i fysioterapi - Beslutning

Saken angående bruk av kunstig intelligens i fysioterapi ble presentert for styret. Styret diskuterte muligheten for
å benytte de britiske prinsippene i Norge og vurdere behovet for å utvikle norske tilpassede prinsipper. 

Styret besluttet at NFF skal oversette CSPs prinsipper, samt vurdere eventuelle nødvendige tilpasninger for
norske forhold, basert på resultatene fra gjennomgangen. Beslutningen ble enstemmig vedtatt. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret støtter at NFF oversetter CSP sine prinsipper for bruk av kunstig intelligens i
fysioterapi, samt gjør eventuelle tilpasninger for norske forhold dersom gjennomgang av prinsippene
viser behov for det.

40. Spesialistordningen - Forslag om å fjerne krav til innhold i masteroppgave  - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Saken utsettes

41. Forvaltning av spesialistordningen i NFF - uttelling for arbeid som overlapper med studier
 - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Arbeid innenfor spesialistfeltet som gjennomføres i overlapp med masterstudier, kan inngå i de to årsverkene
arbeidspraksis som kreves for å søke spesialistgodkjenning. Praksisstudier som inngår i en mastergrad kan
imidlertid ikke gi uttelling som generell praksis, og for spesialitetene innen manuellterapi og psykomotorisk
fysioterapi kan ikke praksis innen spesialistfeltet opptjenes før etter gjennomført mastergrad. 

42. Spesialistordningen - Endring av ordlyd i krav til praksis  - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Ordlyden i første del av spesialistordningens regelverk («Forkunnskap», avsnitt II, første kulepunkt) endres
fra: 
«To årsverk praksis i spesialistfeltet kan tas før eller etter mastergraden, men skal være gjennomført i løpet
av de siste 7 årene før dato for søknad om spesialistgodkjenning» 
til: 
«To årsverk praksis i spesialistfeltet, tatt på hvilket som helst tidspunkt etter autorisasjon», som vedtatt av
Landsmøtet i 2010. 



Side 3 av 4

43. Protokoll fra Fondsstyremøte 12.03.25 - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret tar protokollene til orientering. 

44. Revidering av Norsk Fysioterapeutforbund lover og vedtekter - Beslutning

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret tar orienteringen til etterretning.

45. Endringer av retningslinjer for juridisk bistand - Beslutning

Forslag til endrede retningslinjer for juridisk bistand ble presentert. Sekretariatet påpekte et mer strukturert og
effektivt arbeid med juridiske spørsmål.

Det ble understreket viktigheten av å ha mulighet til å tilpasse håndteringen av juridiske saker etter sakens
spesifikasjoner, samt tydeligere forventningsstyring overfor medlemmene angående hvordan disse sakene
behandles. Endringene er ment å gi en bedre oversikt over arbeidsprosesser og prioriteringer i sekretariatets
arbeid.

Det ble besluttet å godkjenne forslagene til endrede retningslinjer for juridisk bistand, som vedlagt i protokollen. 
Styret mer om at retningslinjene gjøres lett tilgjengelig for medlemmene. 

Det ble fattet følgende vedtak:

Forbundsstyret vedtar prinsippene for juridiske retningslinjer slik de følger av fremlagte utkast og gir fullmakt
til sekretariatet til å utforme endelig tekst i retningslinjene. Retningslinjene gjøres lett tilgjengelig for
medlemmene. 

Det var enstemmighet i alle avstemningene.

Generelle kommentarer
Bente Øfjord fra sekretariatet bar til stede i sak 39,40,41,42, 43, 44 og 45.
Marianne Hauger fra sekretariatet var til stede i sak 44.
Heidi Myrseth fra sekretariatet var til stede i sak 45.
Ane Nygaard fra sekretariatet var til stede i sak 39,40.41,42 og 44. 
Tor Frithjof Wigers Larsen, leder i Valgkomiteen, var til stede som observatør i sak 37.
Jens Fredrik Aas, regionleder region Oslområdet ,fulgte hele styremøte.

* * * * *

29. april 2025

Stig Fløisand

67ac936d115b857889c6f68a

Stig Fløisand

2025-05-21 11:54 UTC

67ac936d115b857889c6f68a
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Andreas Dybesland Rosenberger

67ac968ba31c2a785f0a2a90

Elisabeth Harstad

67ac9399f6c120785933de87

Kenneth Martinsen

67e65bf35244864edf4e2184

Markus Fjellheim-Fosseli

67ac945d5816c5784199a397

Mona Lønning Kjos

67ac964c08c4b87890981b39

Patrick Jensen

67ac976954e133787898fefe

Andreas Dybesland Rosenberger

2025-05-16 10:34 UTC

67ac968ba31c2a785f0a2a90

Elisabeth Harstad

2025-05-18 11:25 UTC

67ac9399f6c120785933de87

Kenneth Martinsen

2025-05-21 12:53 UTC

67e65bf35244864edf4e2184

Markus Fjellheim-Fosseli

2025-05-16 07:28 UTC

67ac945d5816c5784199a397

Mona Lønning Kjos

2025-05-18 10:01 UTC

67ac964c08c4b87890981b39

Patrick Jensen

2025-05-21 14:52 UTC

67ac976954e133787898fefe


